
NÁVRH HABILITAČNEJ KOMISIE 

na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitačného 

konania a inauguračného konania verejné zdravotníctvo, uchádzačovi  

 

Uchádzač:     PhDr. Fabian Renger, M.A., PhD. 

Pracovisko:  Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave  

Zasadnutie komisie sa uskutočnilo dňa 19. 6. 2024 

 

Habilitačná komisia bola schválená Vedeckou radou Vysokej školy zdravotníctva a 

sociálnej práce sv. Alžbety dňa 21. 2. 2024 v zložení:  

 

Predseda komisie:  

prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc. (VŠZaSP, profesor  v odbore HIK VZ) 

Členovia komisie:  

prof. MUDr. Anna Lesňáková, PhD. (Fakulta zdravotníctva, Katolíckej univerzity 

v Ružomberku, profesorka v odbore HIK VZ) 

prof. MUDr. Jozef Šidlo, PhD., MBA (Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave, 

profesor v odbore HIK VZ)  

prof. PhDr. Mária Šupínová, PhD. (Fakulta zdravotníctva Slovenskej zdravotníckej 

univerzity v Banskej Bystrici, profesor v odbore HIK VZ) 

 

Oponenti:  

prof. RNDr. Gertrúda Mikolášová, PhD. (VŠZaSP, profesor  v odbore HIK VZ) 

docent Dr. med. Knut Schmengler  (Lekárska fakulta Sárskej univerzity, Homburg,  SRN - 

odborník z praxe) 

prof. MUDr. Štefan Galbavý, DrSc., Dr.h.c. (Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, 

profesor v odbore HIK  VZ) 

 

 

STANOVISKO HABILITAČNEJ KOMISIE 

 

Uchádzač predložil doklady k habilitačnému konaniu, v súlade s ustanoveniami zákona 

Ministerstva školstva č. 131/2002 Z.z. o vysokých školách v znení neskorších predpisov a v 

nadväznosti s Vyhláškou MŠVVaŠ SR č. 246/2019 Z. z. o postupe získavania vedecko-

pedagogických titulov a umelecko-padagogických titulov docent a profesor. Komisia preštudovala 

habilitačný spis, overila hodnovernosť predložených podkladov a zhodnotila posudky oponentov 

habilitačnej práce, ako aj habilitačnú  prednášku. 

Na tomto základe predkladám nasledovné stanovisko habilitačnej komisie:  

 

ÚDAJE O UCHÁDZAČOVI: 

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší akademický rast: 

 

Pán doktor Renger ukončil bakalárske štúdium na Aalen University, Germany  v r. 2007.  

V roku 2009 dosiahol  titul Master of Arts (M.A.) na Aalen University, Germany. 

Rigoróznu skúšku úspešne vykonal na VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave v r. 2014 a získal titul 

PhDr. v odbore VZ. 



Na VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave realizoval aj doktorandské štúdium a úspešne ho ukončil v r. 

2015 a získal titul PhD. v odbore VZ. 

 

Priebeh pedagogickej činnosti  (pracovisko/predmety)  

 

Pán doktor Renger má bohaté pedagogické skúsenosti. Jeho odborné a pedagogické pôsobenie je 

v oblasti verejné zdravotníctvo, zdravotná starostlivosť a zdravotnícka ekonomika.   

Pôsobil a pôsobí vo viacerých významných vzdelávacích ustanovizniach na Slovensku a v 

Nemecku; 

- Od r. 2016 na VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave na ústave Zdravotníckych vied, v študijnom 

odbore VZ ako asistent,  kde od r. 2022  má funkčné miesto univerzitného docenta,  

predmety: zdravotnícke systémy, manažment v zdravotníctve, prevencia, podpora zdravia,  

- od roku 2019 do r. 2021 pôsobil na Univerzite J. Selyeho v Komárne na Teologickej fakulte, 

v študijnom programe Zdravotnícke vedy ako hosťujúci docent, 

predmety: zdravotnícka starostlivosť, anatómia, fyziológia, patológia – nemecká a anglická 

terminológia a konverzácia,  

- od r. 2016 do r. 2018 pôsobil na Cooperative State University Baden-Württemberg, Heidenheim, 

v Nemecku, na Faculty of Health Care, Department of Interprofessional Medical Care, ako 

hosťujúci docent, 

predmety: úvod do verejného zdravotníctva, zdravotnícke systémy, manažment v zdravotníctve, 

prevencia,   

- od roku 2022 do teraz pôsobí aj na Nürtingen-Geislingen University of Business and 

Environment, Faculty of Business and Law, Department Business Law, Geislingen, Nemecko ako 

asistent, resp. v súčasnosti ako hosťujúci docent. 

predmety: organizácia verejného zdravotníctva, zdravotnícke systémy, manažment v zdravotníctve.    

 

Z uvedených a relevantne doložených faktov vyplýva, že dr. Renger je skúsený a uznávaný 

pedagóg. 

 

 Publikačná činnosť 

 

Uchádzač publikoval súhrnne 57 vedeckých a odborných prác, z toho je autorom  4 

vedeckých monografií,   4 vysokoškolských skript.  

Vedeckých prác registrovaných v databázach Web of Science alebo SCOPUS  publikoval v 

zahraničných časopisoch 8. 17 vedeckých prác v ostatných zahraničných časopisoch, 2 vedecké  

práce v zahraničných recenzovaných vedeckých  monografiách  a 18 prác v odborných knižných 

publikáciách vydané v zahraničných vydavateľstvách.  

 Chcel by som zdôrazniť, že od r. 2013 z celkového počtu jeho publikácií v 92 % bolo 



uvedené ako prvé, domovské pracovisko VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave. 

Z celkového počtu 61 citácii, 30 sú citácie v zahraničných publikáciách registrované v 

citačných indexoch WOS, Scopus, a 31 citácií v zahraničných publikáciách registrované v v iných 

citačných indexoch ako WOS a Scopus.  

 

Vedecko výskumné projekty (granty)  

 

Uchádzač sa podieľal  ako spoluriešiteľ na 2 grantových projektoch: 

 Názov: New Perspectives in Health Science  

Poskytovateľ/vyhlasovateľ: Grantová agentúra Verlag Dr Kovac Hamburg, Nemecko 

Doba realizácie projektu: Dec. 2018 – Nov. 2020 

Vedúci projektu: Prof. MUDr. Mariana Mrázová, PhD. 

Spoluriešiteľ: PhDr. Fabian Renger, PhD. 

Výstup: Mrázová, Mariana – Renger, Fabian – Czirfusz,  Attila (Eds.): Global Health 

Challenges I., Publication series Health Sciences, Vol. 31, 

Hamburg: Verlag Dr. Kovac, 2020, 163 pp. – ISSN:  2194-3753 (Print), ISBN: 978-3-339-

11960-5, eISBN: 978-3-339-11961-2 

 

 Názov: New Perspectives in Health Science  

Poskytovateľ/vyhlasovateľ: Grantová agentúra Verlag Dr Kovac Hamburg, Nemecko 

Doba realizácie projektu: Júl 2019 – Jún 2021 

Vedúci projektu: Prof. MUDr. Mariana Mrázová, PhD. 

Spoluriešiteľ: PhDr. Fabian Renger, PhD. 

Výstup: Mrázová, Mariana – Renger, Fabian – Czirfusz, Attila  (Eds.): Global Health 

Challenges II.,  Publication series Health Sciences, Vol. 32, 

Hamburg: Verlag Dr. Kovac, 2021, 153 pp. – ISSN: 2194-3753 (Print), ISBN: 978-3-339-

12260-5, eISBN: 978-3-339-12261-2 

 

Prednášková činnosť  

 

Uchádzač aktívne sa zúčastnil na vedeckých podujatiach, má bohatú prednáškovú činnosť. 

Celkovo prezentoval 34 prednášok na konferenciách, kongresoch, seminároch, sympóziách 

a workshopoch, z toho 20 zahraničných, 14 prednášok na domácich (slovenských) konferenciách s 

medzinárodnou účasťou, 14 bolo pozvaných. Z uvedeného počtu bolo 21 prednášok publikovaných 

v rôznych časopisoch alebo vedeckých zborníkoch. 

 

Školenie doktorandov - vedecká škola 

- Od r. 2019 na na VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave bol školiteľom 6 a školiteľom- špecialistom 2 

doktorandov, z ktorých traja už doktorandské štúdium úspešne ukončili v r. 2022 a 2023,  

a štyroch školí naďalej. 

- Od r. 2021 na VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave bol členom  viacerých komisíí pre dizertačné 

skúšky a obhajoby pre verejné zdravotníctvo, napísal 5 oponentských posudkov na písomnú časť 

dizertačnej skúšky a 6 oponentských posudkov na dizertačné práce v študijnom odbore verejné 

zdravotníctvo. 



-  Na Nürtingen-Geislingen University of Business and Environment viedol viacero bakalárskych 

prác. 

 

Iná vedecká činnosť 

 

Journal of Clinical Nursing and Reports (JCNR), Buffalo, New York, USA   

Editorial Board Member od r. 2022 - trvá  

Journal of Nursing and Midwifery Research (JNMR), Uttah Pradesh, India  

Editorial Board Member od r. 2022 - trvá  

Journal of Virology and Immunology (JVI), Detroit, Michigan, USA   

Editorial Board Member od r. 2023 – trvá 

 

Iná odborná činnosť a ďalšie odborné vzdelávanie 

 

- Medical Care Centre, Heidenheim, Germany, Interim Certificate od 2009 – trvá 

Funkcia: Controlling and Management Assistance as a Commercial Employee / Medical 

Businessman 

- Kurz manažérstva (Manager Course): Bildungszentrum der Industrie- und Handelskammer, 

Köln, Germany 2016 

- Špeciálne prenášky na kurzoch, odborných seminároch 13 

- Člen organizačného výboru kongresu 2: 

Cooperation of Helping Professions in 21th Century, Ustron, Poland (25. – 26 Oct. 2019) 

Cooperation of Helping Professions in 21th Century, Ustron, Poland (22. – 23 Oct. 2021) 

 

HABILITAČNÁ PRÁCA 

 

Názov habilitačnej práce: 

Strediská zdravotnej starostlivosti v Nemecku z interdisciplinárneho hľadiska verejného 

zdravotníctva.  

Medical care centres in Germany from an interdisciplinary Public Health perspective. 

Dátum zverejnenia obhajoby práce: 4. 6. 2024, denník KORZAR a webové sídlo Vysokej školy 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety http://www.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie 

Dátum a miesto obhajoby habilitačnej práce:  19. 6. 2024 od 12:00 hod., VŠZSP sv. Alžbety, 

v Bratislave.   

 

Hodnotenie obhajoby habilitačnej práce 

 

 Dňa 19. 6. 2024 uchádzač obhájil svoju habilitačnú prácu s názvom Medical care centres in 

Germany from an interdisciplinary Public Health perspective (Strediská zdravotnej starostlivosti v 

Nemecku z interdisciplinárneho hľadiska verejného zdravotníctva). 

         Predložená habilitačná práca je zameraná na zlepšovanie riadenia stredísk zdravotnej 

starostlivosti v Nemecku v praktickom každodennom živote. Využíva dlhoročné praktické 

skúsenosti autora, jeho teoretické poznatky a odbornosť v oblasti aplikovanej ekonómie vo 

verejnom zdravotníctve. Oblasť inštitucionálno-ekonomických vzájomných závislostí vo 

verejnom zdravotníctve vo vzťahu k typológii stredísk zdravotnej starostlivosti a vplyv  

digitalizácie, predstavujú veľkú medzeru v poznatkoch a vo výskume.  

          Cieľom habilitačnej práce bolo predstaviť aktuálny stav, získať nové poznatky a stanoviť 

východiská v tejto oblasti. Vedný odbor verejné zdravotníctvo so širokým záberom možností 

http://www.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie


skúmania má najlepšie predpoklady objasniť vzájomne prelínajúce sa vedné disciplíny.  

          Pred 20 rokmi zákonodarca v Nemecku uskutočnil hlboké štrukturálne zmeny, v rámci 

ktorých zriadil tzv. centrá (strediská) zdravotnej starostlivosti, kde dôsledky legislatívneho zásahu 

neboli ešte úplne jasné.  

          Autor teoreticky vytvoril 3 rôzne typy stredísk zdravotnej starostlivosti, opísal a porovnával 

ich z pohľadu ich riadenia, financovania, marketingu a typov stupňa digitalizácie, podľa ich 

právnej formy a ich vlastností, podľa prevádzkovo-hospodárskych kategórií, spokojnosti 

pacientov a vnímania verejnosťou. V druhej časti habilitačnej práce vytvoril a skúmal nové 

vlastné modely, ktoré by mali optimalizačný efekt pre zdravotnú starostlivosť a verejné 

zdravotníctvo. 

Ciele, ktoré si autor stanovil v práci boli vyhodnotené ako maximálne splnené a podnetné pre 

ďalšiu aktivitu vedeckého skúmania. 

           Predložená habilitačná práca je výsledkom práce teoreticky aj prakticky erudovaného vedca  

s dlhoročnou praxou v danej oblasti. Prínos habilitačnej práce vidíme v identifikovaní praktického 

problému pri snahe o zlepšenie zdravotnej starostlivosti populácie a vo vedeckom, odbornom 

riešení. Výsledky práce sú využiteľné v štátoch EÚ, aj na Slovensku, okrem iného v oblasti 

vytvárania legislatívy v oblasti riadenia zdravotníctva. 

 

Všetky 3 posudky oponentov boli 3 pozitívne - kladné. Po prečítaní posudkov oponentov 

a v rámci diskusie pri obhajobe práce uchádzač zodpovedal všetky položené otázky k spokojnosti 

členov komisie a oponentov.  

 

HABILITAČNÁ PREDNÁŠKA: 

 

Téma habilitačnej prednášky: Typologické rozdiely v systémoch ambulantnej starostlivosti  

v Nemecku (Typological Differences in Outpatient Care Systems 

in Germany) 

Dátum zverejnenia prednášky:     4. 6. 2024, denník KORZAR a webové sídlo Vysokej školy  

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety 

http://www.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie 

Dátum a miesto jej konania:            19. 6. 2024 o 12.00 hod., VŠZSP sv. Alžbety, v Bratislave 

 

Hodnotenie habilitačnej prednášky  

 

 Dňa 19.6.2024 predniesol uchádzač habilitačnú prednášku s názvom  Typologické rozdiely 

v systémoch ambulantnej starostlivosti  v Nemecku (Typological Differences in Outpatient Care 

Systems in Germany) za prítomnosti habilitačnej komisie, oponentov a členov Vedeckej rady VŠ 

ZaSP sv. Alžbety. 

            Habilitačná prednáška doplňuje a rozširuje problematiku habilitačnej práce o ďalšiu oblasť 

zdravotnej starostlivosti. 

            Začína krátkymi osobnými informáciami o autorovi. V úvode sme sa dozvedeli o 

mechanizmoch tvorby typológie systémov zdravotnej starostlivosti. Cieľom prednášky bolo 

spracovať a predstaviť typologické rozdiely štruktúr ambulantnej starostlivosti z pohľadu vedného 

odboru verejné zdravotníctvo. 

            Posledné dva desaťročia, aj vzhľadom na rozsiahle štrukturálne zmeny zdravotníctva 



v Nemecku, sa  uskutočnilo viacero výskumov, ktoré sa zamerali na problematiku ambulantnej 

starostlivosti v rôznych súvislostiach. Na vedecké porovnanie výsledkov týchto prác je 

vypracovanie zmysluplnej typológie zásadným predpokladom odborného skúmania. Najprv sa 

opísali základné štruktúry zdravotnej starostlivosti v Nemecku s poukázaním na ich výhody a 

nevýhody. Na tieto štruktúry sa potom aplikuje zvolená typológia s cieľom čím presnejšie 

identifikovať typologické rozdiely medzi systémami ambulantnej starostlivosti z pohľadu 

verejného zdravotníctva. Tak vzniknú rôzne dobre odlíšiteľné typy, môžu sa porovnávať 

z rôznych hľadísk, môžu byť predmetom výskumu a diskusie o nich, ale hlavne v kontexte 

verejného zdravotníctva. 

       Zaujímavosťou prednášky na základe aj vlastných prác autora je konštatovanie, že schválením 

a úspešným fungovaním centier zdravotnej starostlivosti sa ambulantný sektor rozšíril na „úkor“ 

lôžkového sektora,  inými slovami, došlo a stále dochádza k posunu od lôžkových zariadení 

k ambulantnej sfére. Vznikajú väčšie zdravotnícke jednotky. Autor zdôraznil, že zdravotný systém 

sa stal flexibilnejším a priepustnejším, čo z pohľadu verejného zdravotníctva je žiadúci fenomén.  

        

       Prednáška bola zrozumiteľná, prehľadná, názorná, graficky dobre spracovaná a bol  dodržaný 

časový limit. Prednesením prednášky uchádzač preukázal svoju pedagogickú prax a pedagogickú 

spôsobilosť. Uchádzač sa predstavil nielen ako erudovaný odborník v danej problematike, ale aj 

ako dobrý rečník, ktorý dokáže zaujať. Členovia komisie hodnotili prednášku kladne.   

       Po prednesení prednášky uchádzač zodpovedal v plnom rozsahu na otázky prítomných členov 

komisie a presvedčil o výbornom prehľade v danej problematike.  Následne sa uskutočnila 

diskusia. 

 

STANOVISKO HABILITAČNEJ KOMISIE 

 

Komisia overila hodnovernosť predložených dokladov a zhodnotila posudky oponentov 

habilitačnej práce, prednesenú prednášku. 

Habilitačná komisia nemala žiadne pripomienky k predkladaným materiálom, ani 

k vystúpeniu habilitanta, vyhodnotila plnenie podmienok podľa § 76 príslušného zákona 

o vysokých školách, plnenie kritérii na získanie titulu docent a posúdila predložené habilitačné 

podklady, oponentské posudky a odborne posúdila úroveň prednesenej habilitačnej prednášky 

i výsledky obhajoby habilitačnej práce.  

 

Záverom zasadnutia habilitačná komisia konštatuje, že uchádzač splnil podmienky 

právnych predpisov i VŠZaSP sv. Alžbety na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent 

v odbore verejné zdravotníctvo. 

 

Na základe výsledkov tajného hlasovania členov komisie, počtom hlasov 4 za, 0 proti 

predloženému návrhu, habilitačná komisia odporúča Vedeckej rade Vysokej školy zdravotníctva 

a sociálnej práce sv. Alžbety udeliť PhDr. Fabianovi Rengerovi, M.A., PhD. vedecko-

pedagogický titul docent v odbore habilitačného konania a inauguračného konania verejné 

zdravotníctvo.  

 

V Bratislave,  dňa 19. 06. 2024 



 

Habilitačná komisia:  

 

prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc.     prítomný 

prof. MUDr. Anna Lesňáková, PhD.  prítomná 

prof. MUDr. Jozef Šidlo, PhD., MBA  prítomný 

prof. PhDr. Mária Šupínová, PhD. online 

 


